26 июня отмечается во всем мире как Международный день борьбы со злоупотреблением наркотическими средствами и их незаконным оборотом.
Наркологические заболевания остаются одной из наиболее серьезных проблем общества. В связи с распространением наркологических расстройств и сопутствующих инфекционных заболеваний происходит ухудшение общего состояния здоровья населения.
На конец 2016 года в Удмуртской Республике зарегистрировано 4826 человек, употребляющих наркотики, из них 3047 человек - инъекционным способом. Это меньше, чем в предыдущем году на 185 и 231человек соответственно.
Максимальные показатели распространенности наркомании принадлежат возрастной группе 20-39 лет. Тревожен тот факт, что вовлекаются в употребление наркотиков и дети. На конец 2016 года состояли под наблюдением 44 ребенка от 0-17 лет, это на 4 человека меньше, чем в 2015 году.
Профилактическая работа по предупреждению потребления наркотиков требует особого внимания к молодежи, их досуга, занятиям спортом и позитивной мотивации к здоровому образу жизни.
